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DBR Koulutus 5.-6.4.2027 Lahti
Kehityksellisen tyoskentelyn syventava tyopaja:

Varhaisen elaman sokki, esi-kiintymyksellinen haavoittuminen ja poissaolon kivulias lasnaolo

DBR korostaa sokin prosessoinnin merkitysté trauman onnistuneessa transformatiivisessa paranemisessa. Emme voi siis puhua
kehityksellisesta traumasta ottamatta huomioon varhaisen eldmén sokkia ja yhteyden yhteiskehollisia alkuperid. Emmeka voi
puhua kehityksellisesta traumasta huomioimatta poissaolon kivuliasta lasnéoloa.

Kuka voi osallistua koulutukseen?

Tama syventava tydpaja on tarkoitettu DBR L2 koulutuksen kayneille.

Dr Jessica Christie-Sands

on Health and Care Professional Councilissa (HCPC)
rekisterdity konsultoiva psykologi, Chartered Scientist
(CSci) ja Associate Fellow of the British Psychological
Society (AFBPs). Han on EMDR Europe Approved
Consultant, Certified Advanced Sensorimotor
Psychotherapist ja Certified Neurosequential Practitioner
sekd NMT:ssd ettd NME:ssé&.. Hanen nykyinen
tutkimusintressinsd on embryologian, synnytysta edeltavien
vastoinkdymisten ja perinataalisen mielenterveyden
rajapinta, erityisesti keskittyen kehitystrauman taustalla
olevaan neurobiologiaan varhaisen eldman shokin,
kiintymyssuhdetta edeltdvien haavojen ja kivuliaan
poissaolon kontekstissa. Han on kirjoittanut yhdessa tohtori
Frank Corriganin kanssa alkuperdisen DBR-artikkelin seké&
kaksi kirjan lukua, jotka kéasittelevat varhaisen eldman
hairidtekijoitd ja niiden vaikutusta kiintymyssuhteen
kehittyvaan kykyyn.

Aika:
Maanantai 5.4 ja tiistai 6.4.2027

Paikka: Wanha Walimo

Vesijarvenkatu 25, 15140 Lahti

Kellonajat (molempina péivinéd): 9.00 — 17.00
Koulutuksen hinta: 700 eur + alv.

Sitovat ilmoittautumiset:
elise@nyanssi.net

TyOpajassa opit lisaa:

.

kehittyvasté hermostollisesta arkkitehtuurista, joka muodostaa
synnynnaisen yhteysjarjestelman perustan

yhteyden yhteiskehollisista alkuperistéd seka niiden neurobiologisista
vaikutuksista varhaisen elamén sokin ja esi-kiintymyksellisen
haavoittumisen ymmartamisessa

siitd, miten varhainen biorytmisen synkronian menetys muodostaa perustan
héiriintyneille yhteyden muodoille ja kiintymiskyvyn kehittymiselle

varhaisen eroon joutumisen sokin vaikutuksesta kiintymyksen strategiseen
organisoitumiseen

siitd, kuinka poissaolon kivulias lasnédolo on kehityksellisen trauman
keskeinen piirre

aivorungosta aivorunkoon tapahtuvasta synkroniasta terapeuttisen
lasnéolon vahvistamisen perustana kliinisessa tydsséa

where-self-kasitteesta seka moniaistisena arviointimenetelméana etta
ensisijaisena resurssina suunnallisen vakauden uudelleen rakentamisessa,
kehollisuuden tukemisessa, minuuden sijainnin kokemuksen
palauttamisessa ja valppauden saatelyssa

tapausjasennyksesta kehityksellisen trauman, varhaisen eldmén sokin ja
esi-kiintymyksellisen haavoittumisen kontekstissa

Koulutuksessa on tulkkaus suomeksi.

limoittaudu pian, silla paikkoja on
rajoitetusti!

Koulutuksen jarjestaja:
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